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Puranatura nace de una toma de conciencia y 
respeto hacia nuestra salud y la del planeta.

Gracias a mi trabajo interior me he dejado guiar por 
mi intuición, lo que me ha llevado a adentrarme  y 
profundizar en el mundo de la cosmética natural. 

Disfruto aprendiendo de este bello proceso cada día.

Las cremas Puranatura están hechas con 
ingredientes 100% naturales llenos de vida. 
Antioxidantes, ácidos, minerales y, vitaminas 

indispensables para mantener una piel fresca y sana.

Margarita Higueras Sánchez 606 99 19 14

info@puranaturacosmetica.com
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De las flores, de los frutos, de las raíces y tallos, 
encontramos una increíble y diversa cantidad de 
ingredientes que nos nutren con su magia. 

Cuando aplicamos sobre la piel un producto donde 
todos sus ingredientes son principios activos, el 
efecto es superior, la piel se vuelve más fresca, 
suave, luminosa, radiante y firme.

La multifunción de los aceites esenciales en las 
fórmulas, no solo aporta beneficios a la piel a 
través de su uso tópico, sino que son capaces de 
estimularnos y equilibrarnos emocionalmente a 
través de su uso aromático. De esta forma, sacamos 
provecho a todas sus cualidades terapéuticas.

¿Cómo mejorar el 
bienestar cutáneo?



La formulación de crema de día contiene una 
sutil mezcla de aceites vegetales y esenciales 
que  aportan innumerables efectos a nuestra piel 
favoreciendo la regeneración cutánea.

Una completa combinación  de aceites vegetales de 
sésamo, jojoba, karité, y coco, se equilibran entre sí 
reconfortando la piel, manteniéndola fresca y elástica.

La manteca de karité junto con el aceite de coco, 
se fusiona sinérgicamente creando una barrera 
protectora y  altamente regeneradora. El aceite 
vegetal de jojoba y el aceite vegetal de sésamo, 
equilibran el aporte de grasas en la  fórmula creando 
una excelente absorción.

Los aceites esenciales de jara, geranio y romero, 
complementan sus cualidades cuidando nuestra piel, 
reforzando y favoreciendo la regeneración cutánea 
además de  estimularnos aromáticamente.

Crema de día Sésamo

de ingredientes 
ecológicos

Cosmética 
natural con un 75,9%

Ingredients: Aqua, Cocos Nucifera Oil*, Sesamum 
Indicum Seed Oil*, Simmondsia Chinensis Seed Oil*, 

Butyrospermum Parkii Butter*, Cetearyl Alcohol, Cetearyl 
Glucoside, Hydrolized Silk, Helianthus Annus Seed Oil, 

Tocopherol, Beta-sitosterol, Squaleno, Cistus Ladaniferus 
Leaf Oil*, Pelargonium Graveolens Oil*, Rosmarinus 
officinalis Flower Oil*, Dehydroacetic Acid, Benzyl 

Alcohol, Citronellol**, Geraniol**, Linalool**, Limonene**, 
Citral**, Potassium Sorbate,  Sodium Bicarbonate.

* Ingredientes ecológicos certificados
** Sustancias presentes de forma natural en los aceites esenciales



El aceite de coco natural brinda humedad a la 
piel y la protege de forma probada contra las 
toxinas ambientales agresivas. 

Con propiedades humectantes, protectoras,  
hidratantes, tonificantes, suavizantes 
y emolientes. Complementa diferentes 
necesidades de nuestra piel debido a sus 
principios activos. Estupendo humectante, 
aporta gran cantidad de agua a la piel 
creando así una barrera natural de protección. 
Ayuda a aclarar las manchas oscuras.

Vitaminas E y K. 

Aceite de coco
PROTEGE



Cera líquida afín a la grasa humana, rica en 
ceramidas necesarias para la salud de la piel.

Hidrata en profundidad restaurando el 
equilibrio, actúa de barrera protegiendo la 
humedad.

Con alto poder hidratante para las pieles 
muy secas, resulta igualmente eficaz en 
pieles con tendencia a grasa o mixtas.

Vitaminas A, D, E y F. 

Aceite de jojoba
EQUILIBRA



Con gran cantidad de vitamina E, este 
completo aceite resulta ser un potente 
antioxidante, posee gran variedad de 
propiedades nutritivas y reparadoras.

Sus cualidades reestructurantes aportan 
firmeza a la piel, haciendo de este aceite un 
gran aliado contra la flacidez.

Su composición natural aporta protección solar.

Muy utilizado en la medicina Ayurveda, ya 
que calienta y desintoxica el organismo, 
fortalece el sistema nervioso gracias a su alta 
concentración de minerales.

Vitaminas E, B1, B3, B6.

Aceite de sésamo
REESTRUCTURA



Aporta una importante acción nutritiva sobre la piel. 
Contiene propiedades antiinflamatorias, Activa la 
producción de colágeno, importante regenerador 
celular. 

Algunos de sus increíbles beneficios son: 
	 > Hidratación y nutrición intensa
	 > Efecto calmante y anti irritaciones
	 > Suaviza las líneas de expresión
	 > Calma y protege las quemaduras solares
	 > Regenera cicatrices
	 > Tiene efecto descongestivo

Vitaminas A y E. 

Manteca de karité
REPARA



El aceite esencial de jara posee unas 
excelentes propiedades cosméticas y 
aromáticas.

Poderoso regenerador, tonifica y actúa 
contra el envejecimiento cutáneo.

Posee cualidades reafirmantes, 
estimulantes y cicatrizantes.

Estimula el sistema nervioso 
aportándonos vitalidad.

Aceite esencial de jara
PURIFICA



Tonificante y relajante, resulta un aceite muy 
valioso en el cuidado de la piel ya que revitaliza 
los tejidos.

Algunas de sus múltiples propiedades son: 
Purificante, tónico, reparador, descongestionante. 
Es un gran activo antienvejecimiento, además de 
poseer efecto tensor. Aporta luminosidad.

En aromaterapia eleva el ánimo y reduce la fatiga.

Aceite esencial de geranio
CALMA



Excelente cicatrizante y regenerador cutáneo. 
Especialmente indicado para la piel seca y acartonada.

Actúa contra la flacidez. Purifica la piel debido a sus 
cualidades desintoxicantes.

Equilibra el sistema nervioso actuando como tónico y 
estimulante. Indicado para la fatiga mental y la memoria. 

Acción revitalizante al ayudar a estimular el 
metabolismo cutáneo.

Aceite de romero Verbenono
DEPURA



Crema nutritiva de noche, formulada  para pieles secas o castigadas 
que necesitan un aporte extra de nutrición, apoyando el ciclo 
reparador de nuestra piel.

La combinación de aceites vegetales seleccionados en esta fórmula, 
cuenta con múltiples y extraordinarias  propiedades, cuyo fin es 
proporcionar  elementos regeneradores y protectores, de esta manera 
reducimos el desgaste que la piel sufre con el paso del tiempo.

Los aceites esenciales de mirra y romero actúan en nuestra piel 
protegiéndola frente al envejecimiento, regenerando y revitalizando los 
tejidos. Las propiedades aromáticas de la mirra y el romero nos inducen 
a un descanso profundo por sus cualidades purificantes y relajantes.

El aceite vegetal de arroz, con su variedad de principios activos, 
contiene gran cantidad de antioxidantes cuya función entre otras  es 
bloquear los radicales libres causantes de la oxidación celular.

El aceite de aguacate,  protector de  la membrana celular, el aceite de 
onagra, revitalizador de las células dañadas, y la manteca de karité  
gran regenerador cutáneo, nos aportan unos nutrientes completos 
para nuestra salud facial.

Crema de noche

Aqua, Oryza Sativa Bran Oil,Oenothera Biennis 
Oil*, Butyrospermum ParkiiButter*,

Persea Gratissima Oi*, CetearylAlcohol, 
Cetearyl Glucoside, Helianthus Annus Seed Oil,

Beta-sitosterol, Squaleno, Rosmarinus 
Officinalis Flower Oil*, Commiphora Myrrha Oil,

Dehydroacetic Acid, Benzyl Alcohol, 
Limonene**, Geraniol**, Linalool**

* Ingredientes ecológicos certificados
** Sustancias presentes de forma natural en los aceites esenciales

de ingredientes 
ecológicos

Cosmética 
natural con un 52%



El aceite de aguacate es perfecto para prevenir 
la aparición de arrugas.

Altamente nutritivo, este generoso aceite denso 
y oscuro penetra profundamente en la piel.

Potente antioxidante, cuenta con gran 
cantidad de vitaminas en su composición. Buen 
regenerador, suaviza y protege el cutis.

Proporciona una nutrición intensa añadiendo 
tersura y flexibilidad a la piel.

Otra de sus cualidades es ayudar a combatir las 
estrías. Contiene protección solar baja.

Vitaminas A, B Y E.

Aceite de aguacate
REVITALIZA



Varias y excelentes propiedades podemos 
atribuir a la manteca de karité gracias a la 
cantidad de vitaminas que contiene.

Altamente nutritiva mantiene la humedad 
de la piel mejorando su elasticidad. 
Regeneradora y cicatrizante se ha 
utilizado desde la antigüedad como 
curativo de quemaduras y cicatrices.

Aporta colágeno que ayuda a tratar los 
signos de edad.

Vitaminas A y E. 

Manteca de karité
NUTRE



Ayuda a evitar la aparición de las líneas de 
expresión añadiendo confort y un tacto sedoso a 
nuestro cutis.

Altamente hidratante posee una rápida absorción. 
En pieles con tendencia al acné regula el exceso 
de grasa. Sus cualidades antisépticas ayudan a 
disminuir los abscesos.

Gran antioxidante, antiinflamatorio, mantiene la 
humedad de la piel, mejora la circulación, regenera. 
Contiene ácidos omega 3 y 6.

También contiene minerales como el zinc y el yodo 
que ayudan a suavizar las cicatrices y estrías.

Vitaminas E y Grupo B. 

Aceite de arroz
HIDRATA



Entre sus múltiples propiedades destaca 
el aporte de elasticidad a los tejidos 
cutáneos, generando firmeza debido a la 
variedad de ácidos grasos que contiene.

Ayuda a regenerar y revitalizar las células 
dañadas dando más vitalidad a la piel.
Se adapta a todo tipo de pieles, incluso con 
acné ya que regula el nivel de hidratación.

Excelente nutrición y protección. 

Vitaminas A, D, E y F.

Aceite de onagra
REAFIRMA



Considerado un aceite precioso además de 
místico, nos aporta unos interesantes usos.

Entre sus cualidades cosméticas, 
destacamos su capacidad curativa y 
regeneradora protegiendo la piel sensible. 
Excelente agente anti edad.

Potencia la relajación, ayuda a conciliar 
el sueño reparador favoreciendo la 
renovación celular.

Aceite de mirra
REGENERA



Excelente cicatrizante y regenerador cutáneo. 

Especialmente indicado para la piel seca y 
acartonada.

Actúa contra la flacidez. Purifica la piel debido 
a sus cualidades desintoxicantes.

Equilibra el sistema nervioso actuando como 
tónico y estimulante. Indicado para la fatiga 
mental y la memoria.

Aceite de romero 
Verbenono
DEPURA


